
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

   

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

令和６年度 12月 どんぐりっこ 

土佐清水市子育て支援センター 

 

 
なでしこの会の矢野川史子さんをお招きし

て、乳がん予防についてお話をして頂きまし

た。日頃から生活習慣や自分の体の変化に気

をつけなくてはいけないことなどを学びま

した。講演の後、質問も出て有意義な会にな

りました。 

【参加者の声】 
〇ハンドベルに大喜びで、自分で振ったり、音色に聞
きいったりと楽しめました。 

〇サンタさんと写真が撮れて良かったです。 
〇プレゼントもあり、ハンドベルなどもあってクリス
マスの雰囲気を味わえて良かった。 

〇ハンドベルをしたり、ダンスをしたりして楽しかっ
たです。 

〇サンタさんにプレゼントをもらえて、初めての体験
で楽しかったです。 

サンタさんがプレゼント

を持ってきてくれました。 

乳がん予防啓発講座 

（なでしこの会） 

クリスマス会 

 

みんなでハンドベルをしたり、ジン

グルベルを踊ったりして、ひと足早

いクリスマスを楽しみました。サン

タさんが来てくれてプレゼントをも

らい、一緒に写真も撮りました。みん

なで楽しいひと時を過ごしました。 

【参加者の声】 
〇自分の体の状態を日々意識して生活して
いけたらいいなと思いました。 



    

  

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

   

    

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

  

 

 

   

 

 

最初にクリスマスの手遊びをし

てから絵本を読みました。子ど

もたちは出てくる動物をじっー

と見たり、絵本を見ながらお母

さんとふれあったりして、親子

で絵本の世界を楽しみました。

子どもたちと一緒に絵本を楽し

む時間を大事にしたいですね。 
【参加者の声】 
〇家ではなかなか買って試せないので、こういう場で
色々な絵本を見て、好みを知るのは良いなと思った。 

○動物の絵本は普段見ない動物が出てきて面白かった
です。クリスマスの話しはかわいくてほっこりしま
した。 

 
 

お母さんと一緒に前に出て、

自己紹介をしました。 

ぴよぴよクラブ 

絵本を楽しもう 

のはらうさぎさんに来ていただいて、誕生日

会をしました。手遊びやパネルシアター・ブ

ラックシアターをしていただきました。 

お母さんに抱っこされて、 

興味深々で見ていました。 



    
 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【参加者の声】 
〇かわいい正月飾りが作れて楽しかった。また作りたい。 
〇久しぶりに紙粘土を触って楽しかった。イメージ通りのものができたの
で大満足だった。 

○子どもと一緒に作れてよかったです。 
○形を作るのが難しかったですが、楽しかったです。 
〇へびの置物ができたので家に飾ります。 

紙粘土で、正月飾りを作りました。 

来年の干支のへびを「どんな形にし

ようかな？」とイメージを膨らませ

ながら作り、素敵な正月飾りが完成

しました。 

完成した、正月飾り 

です。 

正月飾りを作ろう 


